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Qui sommes nous?

L’association 1001 légumes - CPIE* Terres de l'Eure Pays d’Ouche créée en 2006
est un potager pédagogique de variétés anciennes de légumes et une ferme
maraichére en agriculture biologique dont la vente se fait sous forme de
paniers (AMAP). L'idée de créer un potager conservatoire pédagogique est
venue de la volonté de mettre la dimension de 'animation socioculturelle et la
dimension du jardinage au service d’un territoire rural. Le verger conservatoire a
été installé en 2018 avec I’Association Pomologique de Normandie.

L’association 1001 Légumes a inscrit son action en faveur de l'environnement
dans le cadre du développement du territoire, de 'économie sociale et solidaire
par des démarches d’éducation populaire et d’expertise naturaliste.

Depuis 2023, l'association se lance dans la mise en place d’'un jardin de
semences grace au Plan Végétal Normand soutenu par la Région Normandie.
L’association 1001 Légumes est pilote de ce projet collectif.

Le but est de conserver et sélectionner une trentaine de variétés potageres
patrimoniales normandes retrouvées par l'association Montviette Nature en
Pays d’Auge. Ces variétés sont ensuite distribuées par l'association Bio en
Normandie vers un panel de maraichers et de cuisiniers normands. En paralléle
'association Triticum anime un groupe de maraichers bio pour les aider a
produire collectivement leurs semences potageéres.

* Centre Permanent d’Initiatives pour 'Environnement
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Qu en sommes NouUs?

2024 fut la troisieme année de production de semences potagéres en
Normandie. La conservation et la multiplication des semences paysannes se
concrétisent grace a linstallation du jardin de semences au sein de
'association 1001 Légumes (montage des serres, cloture de la parcelle, tranchée
d’irrigation et de drainage, travail du sol, bachage, acquisition d’'une colonne de tri
densimétrique, etc...). Les pluies et "humidité précoce ont été nuisible a la
maturation des graines. Pour la plupart leur germination ont été hélas affectée...
En 2025, nous affermissons la production et la conservation par linstallation
d’'une chambre froide et d’'une batteuse!

Les stocks de semences sont en cours de multiplication. Les ruptures de
stocks sont possibles sur les espéces peu prolifique comme les haricots.

Les cultures grainieres suivent les régles et les normes de production. La
germination est testée avant que les semences ne soient commercialisées.

Luc Devaux est artisan-semencier depuis 9 ans. Il a travaillé au Conservatoire des Mille
Variétés Anciennes de Sainte-Marthe en Sologne. Il se projette aujourd’hui dans la production
de semences collective en Normandie pour la valorisation de notre patrimoine de plantes
potageres régionales. Ingénieur en agriculture, Luc s’est concentré sur ce qui l'inspirait depuis
son enfance : devenir artiste de l'agriculture de notre alimentation c'est-a-dire retrouver notre
ame paysanne et toute notre sensibilité a s’émerveiller de ce qui nous fait vivre.
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Les evenements 2025 a ne pas manquer !

A Beaumesnil (27410)
11 mai 2025 : Papotages au Potager de Beaumesnil
e vente de plants et de graines

e animations autour du jardin Le%fager

de

Beaumesnil

juin 2025 : Portes ouvertes

Bienvenue dans mon jardin au naturel
Avis aux jardiniers qui veulent faire visiter leur jardins, contactez-nous.

27-28 septembre 2025 : Festival des 1001 Légumes

Ailleurs en Normandie chez nos partenaires du Plan Végétal Normand
ler mai 2025 : ouverture du jardin conservatoire a Saint Pierre sur Dives par
Montviette Nature en Pays d’Auge
octobre 2025 : Féte des Moissons de Triticum a Rouen
25-26 octobre 2025 : Féte des plantes a Gouville (Lycée Edouard De Chambray)
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Rouge

Beta Vullgaris

Chicorée
Endive
de Witloof

Cichorium intybus

Chicorée
frisée fine
de Louviers

Cichorium endivia

Chou de

Pontoise

| Brassica oleracea

de Russie

¢\ Chou précoce
de Louviers

Alénois

Blette 4 Carde

Brassica napus pabularis

Legumes feuilles

Légume feuille rustique et productif.
Belles cotes rouge foncé. Tendres. Se
consomme cuit comme les épinards ou

en gratin.

5

Chicon tendre dont la saveur est exquise
et succulente en hiver! A cultiver I'hiver

a l'obscurité apreés avoir arraché les

racines 2 l'automne. Demande un grand

potager et un peu de travail.

55

Ancienne variété formant une belle
petite rosette frisée a coeur plein
blanchissant naturellement. Croissance
rapide et gotit subtilement amer.

Chou de Milan d’hiver prenant une
couleur violacée au froid. Légérement
cloqué et grosse pomme a coeur dense

jaune. Bonne résistance aux gelées.

Chou Frisé Kale

o, . Chou vigoureux et rustique. Résiste au :
Sibérien ROllgC froid. Feuilles vertes, veinées de rouge. mars/avril 4 aofit

Tendre et savoureux en hiver

5
¥
Ancienne variété de la vallée de I'Eure,
chou hatif d'environ 1,5kg. Pomme
pointue a feuilles tendres vertes claires
et lisses. Se concomme cru ou cuit.

Plante aromatique 2 la saveur piquante.
Agrémente les salades. Rustique, facile
a cultiver, elle pousse vite et résiste
bien a I'hiver sous abri. Elle riche en
vitamine C.

b4 @%

| | 3,5€
Semis/Plantation
mars 3 début aotit 25() graines
Récolte Référence:
juin a mars BLCR
- 3,5€
Semis/Plantation
avrila juin 1000 graines
Récolte Référence:
novembre 3 mars CEW
| | 3,5€
Semis/Plantation
mars a juillet 500 graines
~ Récolte Référence:
juin 2 novembre CFL
Semis/Plantation 3,5€
avril A juin .
Récolte 400 graines
octobre 2 décembre Référence:
CHDP
Semis/Plantation 3,5€
Récolte 250 graines
septembre 3 mars Référence:
CHKSR
Semis/Plantation 3,5€
février a juiller 15 graines
Récolte
Juillet & Janvier Référence:
CHPT
Semis/Plantation 3,5€
février 2 début 2500 graines
novembre
Récolte Référence:

toute I'année CRESA



Lactuca sativa

Laitue de
Caen

Lactuca sativa

Laitue
Pasquier

Lactuca sativa

\ Laitue Rouge
de Flers

Lactuca sativa

Graines

Valerinalla locusta

dche Coquille
de Louviers

Valerinalla locusta

Laitue Brune
Percheronne

Appelé "Viking", une variété tardive et
longue 4 la montaison. Feuillage vert
foncé et épaisse. A consommer Cru ou cuit.

35

3
£i

Réputée comme étant 'une des laitues

les meilleures d’été, résistantes a la

montaison. Belle pomme serrée verte

brune. Feuilles charnues et tendres.

5%
S
Vielle variété rustique appelée
également "Merveille des 4 saisons".
Pomme 2 feuilles rouge vif.
A Semer toute l'année!

Laitue d'été aux feuilles craquantes.
Longue 4 monter en graines. Tres
bonne qualité maraichére.

P

£

Retrouvé 4 Moncy preés de Flers. Laitue

rouge aux qualités exceptionnelles :
craquante, savoureuse, productive et
résitante aux maladies. " Elle se
mangeait cuite avec de la créme".

Variété 2 feuilles lobées, fondantes qui

résiste bien au froid. Proche de la
doucette qui pousse naturellement.

255

Variété a petites feuilles en forme de
cuillere. Rustique, elle résiste bien au

froid. Tendre et savoureuse

Semis/Plantation 3,5€
tévrier a avril et aofit 3§()() graines
mi-septembre
Récolte Référence:
EPM

avril 2 début juin et mi-
octobre 4 décembre

3,5€

Semis/Plantation
mars 4 mai )
Récolte 500 graines
mai 2 juillet Référence:
LABP
Semis/Plantation 3,5€
février A septembre _
Récolte 500 graines
avril 2 novembre s
Référence:
LAC
Semis/Plantation 3,5€
mars a aolt 500 graines
Récolte
mai A novembre Référence:
LAP
Semis/Plantation 3,5€
mars a aolt .
Récolte 500 graines
mai A novembre Référence:
LARF

Semis/Plantation
aofit 2 début
novembre et

3,5€

tévrier/mars 1200 prilnizs
Récolte Référence:
septembre 2 mars MAGG
Semis/Plantation 3,5€
aofit 3 octobre )
Récolte 800 graines
octobre 2 mars Référence:

MACL



Miche
Granon

Valerinalla locusta

Oseille Verte
de Belleville

Rumex acetosa

Oseille
Sanguine

Rumex acetosa

Rhubarbe

Rheum rhabarbarum

Legumes feuilles

’ 28 Q
& B 35e

Variété a développement rapide et Semis/Plantation

rendement élevé. Rosette de feuilles  aofit a début octobre

1000 graines

rondes, allongées et 1égérement et février/mars

ondulées. Récolte Référence:
novembre 3 avril MAG
Plante vivace aux larges feuilles tendres  Semis/Plantation 3,5€
vert clair, légérement acidulées. Idéal mars 2 juillet
en salade ou cuite dans une omelette. Récolte 500 graines
Incontournable du potager avril 4 novembre Référence:
OSB
Semis/Plantation
Plante vivace aux petites feuilles vert .. . 3,5€
] ” - mars 2 juillet
clair, nervurées de rouge. Cueillir les , .
. ) Récolte 200 graines
jeunes pousses pour décorer vos 2vril 3 win
salades. J Référence:
OSS
Plante vivace, sauvage aromatique et §emis/Plantation
médicinale. Golit de concombre. Idéal 4l 3 début juillec 3,5€
pour agrémenter un mesclun. Treés bon Récolte
en mélange de fines herbes sur un plat toute l'année 200 graines
en sauce. (s
Référence:
PIMP
Incontournable du potager. Plante Semis/Plantation 35€
vivace aux larges cardes mars 4 mai ’
vertes,rougeitres, tendres, acidulées. Récolte 50 graines
Excellente qualité gustative en tartes, avril 2 octobre
en confitures ou en compotes! Référence:
RH

Laitues a graines blanches et 4 graines noires

©Jonathan Reiss



¢ d’Egypte

Beta vulgaris

Carotte de
Caen

Daucus Carota

Navet Globe
Saint Benoit

Brassica rapa

Allium cepa

Oignon
Rouge

d’Abeville
Allium cepa

8 Betterave Plate

Oignon Rosé
d’Armorique

Legumes racines

'

Ancienne betterave précoce arrondie Semis/Plantation
et légérement aplatie. Chair noire. avril 2 mi-juillet 300 graines
Résistante a la chaleur. A consommer Récolte
crue comme cuite. juillet 2 janvier Rétérence:
BEPE
59
S 3,5€
Semis/Plantation .
Autrement jit "c:llrotte de Luc". Racine ..oy mi-juillet 1500 graines
orange, demi-longue, rustique au p .
e .ﬁ% : & it ? Récolte Référence:
euillage vigoureux. Chair fine et juillet 3 décembre -
succulente. Adaptée aux sols lourds
argilo-limoneux.
S 3,5€
X Semis/Plantation ’
mars 2 mi-juillet 1500 oraines
Ancienne variété de la Manche, trés Récolge &
parfumée, chair fme et précoce pour juin a décembre Référence:
une culture de printemps. Rustique et CAC
bonne conservation en hiver.
| _— 3,5€
Blanc rond, chair tendre douce et Semis/Plantation
parfumée. Résistant au froid. février a septembre 500 graines
Privilégier un sol fertile et frais. Récolte
Originaire du Centre-Val-de-Loire. ~ avril 2 novembre Référence:
NAGB
Gros oignon de trés bonne
. & . . Semis/Plantation 3,5€
conservation, rustique. Chair rose et —— |
douce : cru en salade ou cuit en poélée! évrier 4 débu avri 250 graines
C'est la variété paysanne de "l'oignon —RCC(Ilte .
de Roscoff". aofit Référence:
OIRA
Veille variété tardive a bulbe aplati 3.5€
z q ., Semis/Plantation B
rouge foncé. Anciennement cultivé i
pour la confection de boudin noir. Le ma’rs a;zrl 200 graines
Centre Régional des Ressources . m -
Génétique du Nord I'a retrouvé en  20UE2 début octobre Référence:
2011. Se conserve bien. OIRA
% | | 3,5€
5 Semis/Plantation )
. . avril 2 débue juin 200 graines
Racine blanche charnue douce et trés Récols J g
, o ) . écolte
parfumée. Délicieuse en purée ou en frites.  ~ = YL
aofit 2 décembre Référence:

Semer léger.

3,5€

PAG



% Poireau Monstrueux

d’Elbeuf

allivm porrum

de Carentan

allium porrum

Radis Violet de
Gournay

Raphanus sativus

., Radis d’Orléans

Raphanus sativus

Radis
Flamboyant

Raphanus sativus

Legumes racines

Poireau Monstrueux

Variété hative de 18 4 30 jours. Racines

Prune ou graine de radis?

% X4
3= " S5V 556
2 Semis/Plantation ’
b - ’ y  Février 2 avril .
Variété traditionnelle normz.lnde. Pre.coce A ‘ 500 graines
tres large fat court. Rustique et bien Récolte
enraciné, il résiste aisément a ['hiver. octobre 4 mars " .
Référence:
PME
S
s Semis/Plantation 3,5€
: 2 hi A 5 début mars .
Poireau précoce d hiver, re51st.ant au frc'nd ! 500 graines
3 ft trés gros mais court. Ancienne variété Récolte
normande proche du « Elbeuf ». octobre a janvier Référence:
PMC
3= 3,5€
g Semis/Plantation ’
FAté : ; ; juillet aotit .
Variété r1~1st1que dont la .racme est allongée ] ! 300 graines
a peau violette et a chair blanche. Saveur Récolte
fois léodrem: iquante. Bien _octobre A janvier L~
parfois légérement piquante. Bien arroser J Référence:
RAVG
Variété rustique d'Orléans des années
S . Semis/Plantation 3,5€
30, demi-long, rouge vif et blanc. fivricr ) octah
. © ) évrier 2 octobre c
Radis de 30 jours. Conservé par v el 600 graines
. 2. p.9 COlt
I'Union des Ressources Génétiques du ’—\e f) = RéfE .
Centre-Val-de-Loire avril 3 décembre eterence:
’ RAO
3,5€

Semis/Plantation

demi-longues roses et blanches. Gott
excellent, doux et rafraichissant.

mars A octobre
Récolte
toute I'année

800 graines

Référence:
RAF

©Jonathan Reiss



Aubergine
= de Barbentane

Solanum melongena

Aubergine
Violette de
Florence

Solanum melongena

Piment
d’Espelette

Capsicum annum

Piment
Purple

Capsicum annum

Poivron
Chocolat

Capsicum annum

Poivron

Corno di toro
Giallo

Capsicum annum

Poivron
Corno di toro
Rosso

Capsicum annum

Classique longue, semi-précoce et
productive : environ 10 fruits 2 peau
violette/noire et A chair onctueuse et

ferme.

Gros fruit rond, légérement cotelé
violet, rose A rayure banche. Chair
douce, idéale a farcir! Environ 8 fruits

par pied.

Fruits rouge foncé, cornu, savoureux et

légérement piquant. Originaire du
Pays Basque. (Echelle de Scoville =
4/10)

Plante trés décorative au feuillage
violacé portant une multitude de petite
fuits dressés, violets devenant rouges a

maturité. Savoureux et
particuliérement piquants (Echelle de
Scoville = 7/10)

Port buissonnant aux fruits cubiques,
cotelés et charnus de couleur chocolat.
Excellent goit et saveur douce.

Aspect d’'une corne jaune de taureau, la
chair jaune est épaisse et
délicieusement sucrée et fruitée. Idéal &
farcir.

Aspect d’une corne rouge de taureau,
la chair jaune est épaisse et
délicieusement sucrée et fruitée. Idéal A
farcir.

% AR
" G 35
Semis/Plantation )
févrieramars D0 graines
Récolte
mi-aofit 3 fin octobre Référence:
AUB
Semis/Plantation 3,5€
février 2 mars 50 wrmtines
Récolte g
mi-aofit 2 fin octobre ol
Référence:
AUVF
3,5€
Semis/Plantation ’
février mars .
Récolte 50 graines
aofit 2 octobre Référence:
PIE
3,5€
Semis/Plantation ’
février mars .
Récolte 50 graines
aofit 4 octobre Référence:
PIP
3,5€
Semis/Plantation
fevrfer mars 50 graines
Récolte
aofit 3 novembre Référence:
PCG
3,5€
Semis/Plantation ’
février mars .
Récolte 50 graines
aofit A octobre Référence:
PCG
Semis/Plantation 3,5€
février mars 50 oraines
Récolte &
aofit A octobre Référence:
PCR



Variété semi-tardive. Gros fuits cotelés

orange jaune, marbré de rouge. Chair

ferme et soyeuse. Elle est devenue un

classique dans les potagers. Excellentes
tomates

Tomate
Ananas

Solanum lycopersicum

Tomate

Solanum lycopersicum

Tomate
Banded
Amazon

Solanum lycopersicum

Tomate

Tomate

Black Cherry

Solanum lycopersicum

Tomate
Bleue du
Cotentin

Solanum lycopersicum

Tomate
Bonne Fée

Solanum lycopersicum

| Andine Cornue

Forme de corne rouge allongée. Chair

arfumée et douce, contient peu de
%
graines. Fortement productive.
Tomate ancestrale du Pérou

Splendide fruits aplatis, lisses rouge
foncé, zébrés de vert. Trés bonne
productivité de mi-saison. Chair dense
et gofitue.

Fruit rouge moyen rond. Bonne
production tout I'été. Savoureuse

Tomate cerise noire ronde, couleur
grenat. Chair sucré er savoureuse.

Produit en abondance.

5
Nouvelle variété de JC Boscher, type
tomate ananas avec des stries bleutées
sur le dessus. Bonne production de
grosses tomates parfumées
Sélection a confirmer

Trés gros fruit rouge cotelés.
Retrouvée par le Conservation des
Mille Variétés Anciennes en Sologne.
Qualités gustatives exceptionnelles :
chair dense, douce et peu de graines.

'

Semis/Plantation
févri)er mars 50 graines
Récolte >
aofit début octobre Référence:
TOAN
Semis/Plantation 3,5€
février a avril
Récolte 50 graines
mi-juillet 4 fin
octobre Référence:
TOAC
Semis/Plantation 3,5€
février avril 50 graines
Récolte
aolit septembre Référence:
TOBAM
Semls/PIM 3,5€
mars avril )
Récolte 50 graines
juillet 2 octobre .
Référence:
TOBA
Semis/Plantation 3,5€
fmars avril 50 graines
Récolte
juillet & octobre Référence:
TOBC
3,5€
Semis/Plantation ’
mars avril .
Tain
Récolte 50 graines .
aolit septembre Référence:
TOBCO
Semis/Plantation 3,5€
février mars .
Récolte 50 graines
aofit A octobre -
Référence:

TOBFE



Tomate
Gros fuits type beefsteak, cotelé rose.
Texture bien charnue et soyeuse. Trés

Brandywine

bonne variété de mi-saison.

Solanum lycopersicum

Grosse groseille jaune translucide.
Rustique et profilique. Sans acidité,
saveur douce aux qualités gustatives

Tomate
Champagne

W st pimpinlifelins incomparables et exceptionnelles.

Tomate
Type Noire de Crimée. Gofit sucré,

Charbonniére excellente en sauce car la chair se

concentre bien. Forte productivité en
mi-saison. Port semi-déterminé.

du Berry

Solanum lycopersicum

Tomate
Chateau de

2 ===/  Chartres

Grosse tomate rouge cotelée jusqu’a
1kg, a chair soyeuse. Peu de graines :
idéale pour les sauces. Productivité
constante mi- saison. Variété rare

Solanum IYCOP”ﬂC”m retrouvée en Croatie.

Tomate Grosse, d'un orange vif lumineux,

Cidre d’é¢é

Solanum lycopersicum

cotelée. Type ananas, 500g en
moyenne. Chair dense et peu de
graines, bonne productivité de mi-
saison.

Tomate
La véritable - Belle forme de coeur
Coeur de rose. La chair est douce et peu de
Boeuf graines. Bonne productivité.

Solanum lycopersicum

Tomate o y .
Création variétale par Corinne Bonnet
Coeur de du Jardin de Valours en Rhone-Alpes.
Gros fruits cordiformes i chair orange,
Valours g

marbrée de rouge, dense et trés

Solanum lycopersicum raffinée.

'

3,5€
Semis/Plantation ’
fevr}er mars 50 graines
Récolte >
aofit & début octobre Référence:
TOBR
Semis/Plantation 3,5€
février avril )
Récolte 50 graines
juillet octobre o~
J Rétérence:
TOCHA
Semis/Plantation 3,5€
mars avril .
Récolte 50 graines
aofiit septembre -
P Référence:
TOCB
Semis/Plantation 3,5€
février avril .
Récolte 50 graines
mi-juillet & octobre
Référence:
TOCC
Semis/Plantation 3,5€
f} . .1 .
e;:z;;n 50 graines
mi-aofit 3 octobre >
Référence:
TOCE
Semis/Plantation 3,5€
fé;’{réizj;rﬂ 50 graines
mi-juillet 4 fin octobre
Référence:
TOCB
Semis/Plantation 3,5€
fé‘géecro;r:srs 50 graines
aolit & octobre
Référence:

TOCVA



Tomate Fruits vert émeraude exceptionnels.
Chair douce et fruitée. Tomates

-

Semis/Plantation 50 graines

Evergreen v
& moyennes de mi-saison. fe\Ir{rier inars
: écolte
/ Solanum lycopersicum a0iit 3 octobre Référence:
TOEV
Tomate . . Semis/Plantation 3,5€
Fidel Beaux fruits rouges. I.’fo,d}lc,tlve. De fevrier mars =0 .
1dele saveur excellente. Variété idéalement Récolte graines
adapté a I'extérieur, elle se plait mieux a0iit 3 octobre
' dehors que sous serre. Coup de cceur Référence:
Solanum lycopersicum de 'année. :
TOFI
T Tomate 3,5€
” Tomate striée ronde a chair émeraude Semis/Plantation ’
. Green Zebra juteuse et délicieusement acidulée. février avril .
. o ) 50 graines
Productive de mi-saison, en grappe de Récolte
Solanum lycopersicum 52 7 fruits. mi-aofit A fin octobre L
Référence:
TOGZ
Tomate Ancienne variété francilienne. Fruit Semis/Plantation 3,5€
Grosse Lisse  rouge, rond, rafraichissant. Conservé mars avril )
R par le Centre des Ressources Récolte 50 graines
ouge Génétique des Hauts de France. juillet & octobre R&f )
Solanum lycopersicum crerence:
TOGLR
Tomate Variété tardive et productive. Fruits de  §emis/Plantation 3,5€
type grosses prunes ovales, rose- mars avril .
Madagascar orangé. Douce saveur. Excellente Récolte 50 graines
Solanum lycopersicum conservation. Elles peuvent se garder septembre 2 R .
en cagette jusqu'a Noél. Frottez-les sur novembre eterence:
du pain a l'ail. TOMAD
Tomate : X 3,5€
. Exceptionelle tomate trc?s grosse, Semis/Plantation 5
Mangue jaune-orangé, douce, 2 chair soyeuse et 1
e : mars avri .
savoureuse. Variété retrouvée au Récolte 50 grames
S ’ . . .z ’ . ) Zz z "
olanum lycopersicum C.onservatoue' des Mille Variétés juillet septembre Référence:
Anciennes de Sainte Marthe en 2018. TOM
Tomate cerise Cerise rouge en grappe abondante Semis/Plantati
. . d’une 20aine de fruits. Gofit sucré et Lanilon 3,5€
Miel du Mequue chair juteuse. Bonne résistance 4 la rrllf’rs al‘; t 50 graines
) sécheresse et 4 ’humidité. | Tecoe Af2 .
Solanum lycopersicum juillet octobre Rétérence:

Incontournable du potager.

TOMM



Tomate
Mirabelle Type cocktail, belles grappes de
tomates blanches-jaunitres hatives
Blanche

]

Solanum lycopersicum

Tomate
Cotelée 4 peau rouge-brune et a chair

dense et lisse, peu de graines.
Excellente qualité gustative.

Noire
de Crimée

Solanum lycopersicum

Tomate ] ]
. Petite tomate orange vif au gofit fruité
Olirose de et doux. Excellente tomate productive.

int Domin Elle a été amenée d'Amérique latine
“ aint Domingue q
par Mr Bourgois dans les années 80.

Solanum lycopersicum

Petite tomate orange vif au gofit fruité
Tomate gevitau g
- Orange BOllI'gOlS Elle a été amenée d'Amérique latine

par Mr Bourgois dans les années 80.
Solanum lycopersicum

Tomate Fruits bien ronds, jaune pale et a peau
duveteuse. La chair est jaune, juteuse et
Péch n o
cche J aune douce. Bonne productivité.

Solanum lycopersicum

Tomate
Pis de Vache

Type Andine Cornue également
appelée "pis de chevre" en Charente.

. Productive toute la saison, chair douce.
Solanum lycopersicum

Vielle variété nommée également
"rouge de Montpellier". Beaux fruits
ronds et rouges, trés légérement
cotelés. Production de mi-saison.

Tomate
Pomme Rouge

Solanum lycopersicum

et doux. Excellente tomate productive.

-

Semis/Plantation

février avril
Récolte
uillet 4 septembre

Semis/Plantation
février avril
Récolte

mi-juillet 4 septembre

Semis/Plantation
février avril
Récolte

mi-juillet 4 septembre

Semis/Plantation
février avril
Récolte
juillet & septembre

Semis/Plantation
février avril
Récolte
juillet & septembre

Semis/Plantation
février avril
Récolte
juillet 2 octobre

Semis/Plantation
février avril
Récolte
aoiit A septembre

EX30)
IS
S 356

50 graines

Référence:
TOMB

3,5€
50 graines

Référence:
TONC

3,5€
50 graines

Référence:
TOOBO

3,5€
50 graines

Référence:
TOOSD

3,5€
50 graines

Référence:
TOPJA

3,5€
50 graines
Référence:

TOPV

3,5€
50 graines

Référence:
TOPRO



Tomate
Prune Noire

Solanum lycopersicum

Tomate
Rose de Berne

Solanum lycopersicum

Tomate
Saint Pierre

Solanum lycopersicum

Tomate
Striped of Yore

Solanum lycopersicum

'

. o ERESs 3,5€
Abondants fruits rouge foncé, voire ) ) ! ’
) . Semis/Plantation .
bruns. La chair est ferme et juteuse. —f’ - " 50 graines
Plante rustique. Se plait également evr,1er ;Vrl
dehors. o Récolte Référence:
juillet 2 septembre TOPNO
i : 3,5€
Un classique du potager : fruits ronds —Senf:lslll)lanta.lilon i
et roses. Productif. Excellente qualité e;z{r’ler iwrl 50 graines
gustative. Production de mi-saison. o _\eco te
juillet & septembre R weisce
TORBE
; ; 3,5€
Gros fruits ronds, rouges. Une variété —Sen;’ls/l.)lanta.tllon ’
ancienne populaire. Excellente qualité e;z{r’ler iwn 50 graines
gustative. Production de mi-saison. . _\eco te
aolt a septembre Référence:
TORBE
Nouvelle variété de Tom Wagner aux Semls/Plantitlon 3,5€
Etats-Unis. Peau jaune striée de bleu 2 Tats avel 50 :
. . . Récolte graimes
chair de prune jaune. Productive, - = b
rafraichissante et trés décorative. Jutlleta septembre Référence:
TOSY

Une oreille de Grizzli?!

Non, c’est une graine de tomate!

rd

= o
e

©Jonathan Reiss



melons

Prolifique. Petites courges blanc
créme, aplaties et cotelées. Chair
onctueuse et sucrée 2 la texture de
chitaigne. Idéal 4 farcir! Tres
décorative.

Courge

Courge musquée, coureuse et tardive.

Butternut  Chair douce et beurrée, peu de graines.

A maturité, le pédoncule est sec et la

Cucurbita moschata peau devient beige.

Courge

Fruits en forme de poires. A maturité,
Sucrine du la peau deviens ocre si le soleil le

permet. La chair orange est sucrée et

Berry

musquée.
Cucurbita moschata

Courgette
= Vert foncé et longue. Variété
4 Black B eauty buissonnante et trés abondante.
Cucurbita pepo
Courgette

Non coureuse, long fruit vert foncé

4 Coucourzelle ¢ de vere clair. demi- précoce.

Productive. Trés bonne chair blanche.

Cucurbita pepo

Courgette
Petite Grise
d’Alger

Petites courgette vert clair, bariolées de
g
gris. Précoces et résistantes 2 la chaleur.

Cucurbita pepo
. 5N
Potiron S
d’Alen con Gros potiron oval 2 peau lisse et a chair

jaune orangé. Fort développement,
, , coureuse. En cours de sélection car des
Cucurbita maxima . N .
formes aplaties et cotelées apparaissent.

Sensible 4 la chaleur et 4 la sécheresse.

Courges, concombre et

fin avril a
Récol

3,5€
Semis/Plantation
fin avril 3 mi-mai 20 graines
Récolte
el Référence:
COB

Y Q.

)
Qe 2
Semis/Plan ’
fin avril 2
ot N JANVIER,
octobr Ll ce:

COSBE
Semis/Plantation 3,5€
mars a juin .
Récolte 20 graines
juillet 2 octobre
Rétérence:
COBB
Semis/Plantation 3,5€
mars 2 juin .
Récolte 30 graines
juillet 2 octobre Réfs
ererence.
COC
Semis/Plantation 3,5€
mars a juin .
Récolse 20 graines
juillet 2 octobre Réf2
ererence:
COPGA
Semis/Plantation 3 5€
fin avril 2 début juin ’
Récolte 25 graines
septembre - début
octobre Référence:
POA



Courges, concombre et
melons

YR ’/ .:':-.2 @.
Véritable Chair épaisse orangée surcrée. Goiit de LAl @@.Q' 3,5€
Potimarron chataigne. Peau fine qui ne s'épluche Semis/Plantation

. as. Souche japonaise d'Hokkaido ~ fin avril a début juin 20 oraines
de Sainte Marthe | P S

sélectionée au Conservatoire de Sainte Récolte
Cucurbita maxima Marthe en Sologne dans les années 80, fin septembre Référence:
POSM
Semis/Plantation 3 5€
Cyclanthere Plante grimpante trés productive. Petit avril mai ’
fruit vert cornu. A consommer jeune Récolte 20 graines
J St g
Cyclanthera pedata en capre ou en poélée de légumes. mi-juillet & mi-
4 P p P g ]
octobre Référence:
CY
Concombre Ancienne variété connue depuisle  Semis/Plantation 3,5€
Anglais XVIIéme siécle. Fruit abondant, fin mars 3 mai )
rafraichissant et savoureux sans Récolte 25 graines
Cucumis sativus amertume. fin juin a début Référence:
octobre COAN
\ Concombre Plante prodigieusement productive, ~ Semis/Plantation 3,5€
| Vert Maraicher 2ux fruits vert foncé, gotiteux par leur fin mars a juin )
subtile amertume Récolte 25 graines
Cucumis sativus finjuin 3 début Référence:
octobre COVMA
3,5€
. e . Semis/Plantati
Melon Ancienne variété vigoureuse. Petits errys\ ,an - 1o'n .
melons A chair orange, soyeuse et avril & début mai 20 graines
Ananas nge, SOy Récolte
' sucrée. Y[
Cucumis melo aolit 2 septembre Référence:
MEVF
Melon d’hiver . .
Melon 4 chair verte et peau jaune, trés Semis/Plantation 3,5€
HOI’ICY Dew sucrée et parfumée. Se conserve avril .
R R T Récol 25 graines
jusqu'en janvier : 3 déguster 3 Noél ! Recolte
Cucumis melo mi-septembre Référence:
MEHD
2
Melon Sucrin I o , Semis/Plantation 3,5€
Ovoide a chair ferme orange et sucrée ..
) mars 3 mai
de Honfleur pensant plus de 3kg. Bonne conservation. Récolte 25 graines

Anciennement cultivé depuis le XVIIeme N
aofit a début

Cucumis melo siecle en Pays d’Auge. En cours de septembre Référence:
sélection : melons hétérogenes. MESH




Courges, concombre et

melons, pasteque

8 Q
. Variété hative, acclimatée 3 nos régions l% éo'g‘ 3 5€
Pasteque Sugar  aux fruits ronds de 4kg 2 chair ferme ~ Semis/Plantation ’
Baby rouge et particuliérement sucrée! Tres fin mars 2 début mai () graines
rafraichissant en fin d'été. Récolte
Citrullus lanatus aofit  début octobre Référence:
PASB

Rencontre International des Semences Paysannes
début octobre 2024
Accueil des Indiens et des Sénégalais



| Phaseolus vulgaris

Legumes grains

- haricots-

’ .:-:-.5’ Q .
= 2 09

i SR 4€
Haricot de . Semis/Plantation
A Pont-Audemer Ancienne variété du Lieuvin cultivée tai
jusque dans les années 60. Récolte 50 grammes

Se mange €n sec ou demi—sec

fin septembre Référence:
Excellent en houmous HAPA
. SRS
Haricot 2 4€
‘ 1 let 3 Ancienne variété retrouvée sur le marché de Semis/Plantation
w— Flageoleta . ) s 1ol e
Bernay en 1998 par Christiane Dorléans.  avril 4 début juillet 50 orammes
Feuilles Haricot nain hétif et productif. Résitant aux Récolte &
d’Orties ?gll?diej.et a"ux ir;t?m']?éries. Original parses  aofit 4 octobre e B
T T, euilles dites "gaufrées". Se consomme en sec. HAFEO
Haricot 35S Semis/Plantation 4€
. A . fils. M . Facile 3 i il & jui
Merveille des ; rames. Sans fils. Mangetout. Facile 2 fin a\inl a juin
. récolter. Belles gousses vertes et longues. Récolte 40 grammes
Marais aolit septembre

Phaseolus vulgaris

Haricot
Mittois

Phaseolus vulgaris

Haricot
Pommier

Phaseolus vulgaris

Phaseolus vulgaris

Ancienne variété du Pays d'Auge. Haricot

Référence:
HAMMA
S
S5 Semis/Plantation 4€

mai 2 début juin

grimpant a rames, productif. Grain de Récolte 50 grammes
couleurs grenat foncé. Mangetout. fin septembre 2
Similaire au haricot coco de la Meuse. octobre Référence:
HAM
%? Semis/Plantation 4€
. o . mai
Ancienne variété normande disparue. Récolte 50 grammes

Haricot rectangulaire rouge fin aofit A mi-

mangetout - En cours de sélection septembre Référence:
HAP
Haricot . . . . Semis/Plantation 4€
Dit « Pami des cuisiniers » ; 3 rames mai
Prodhommet mangetout. Demi-tardif. Gousse charnue. Récolte 50 grammes
, Trés productif et sans parchemin. fin aofit & mi-
Phaseolus vulgaris « Une des meilleures variétés » selon septembre Référence:
Vilmorin en 1883. HAPR
Haricot Vert . . . Semis/Plantation 4€
. Nain sans fils. Mangetout. Productif et fin avril 2 début juillet

Cupldon facile a récolter. Gousses vertes, fines et Récolte 40 grammes

longues. fin juillet 3 début
Référence:

HAVC

octobre



- mais et pois-

D]

oim

Pois

CaPU'CIn Bleu jeune en mangetout. Retrouvé par

Pisum sativum
violine plutdt sombre.

Pisum sativum : .
simplement avec du vinaigre et du sel.

D]

y |‘
¥ \1 Pois

Trés prolifique et facile A cultiver.

rames
Normand

Mais
. Variété rustique de 1,5m de hauteur.
Doux Miner Venant bien en Normandie. Excellents

grains laiteux. A la vapeur ou au

Zea mays
barbecue, accompagné de beurre salé.
Mais Mais A pop-corn; effet "perles
Glass Gem précieuses" multicolores. Une
merveilleuse découverte a chaque
Zea mays effeuillage d’épi.
Mais

Le véritable mais 2 pop-corn en direct

Tom Pouce du jardin ! Bien sécher les épis avant de

Zea mays les consommer.

Grande graminée ornementale. Trés

Sorgho a

beau en arriére-plan d’un massif de

Balais fleurs. Confectionnez vos balais grice

Sorghum bicolor aux panicules.

Legumes grains

Pois a écosser, se consomme également

Montviette Nature en Pays d'Auge. Fleur
rose violine, gousse violette et grain bleu

Traditionnellement bouilli et assaisonné

’/3 mangetout A Pois 3 écosser. Variété traditionnelle réputée.

'

Semis/Plantation

novembre, février 2

début avril
Récolte
mai 2 juillet

Pois o <l ,
Petit-pois gourmand cultivé en Normandie Semis/Plantation
Crotte de et en Angleterre depuis le Moyen Age. Fleur fin octobre 4 mai
Lievre rose odorante ; pois A rames trés vigoureux. Récolte

avril 3 juillet

Semis/Plantation

début avril
Récolte
mai 2 juillet

Semis/Plantation
avril 4 juin
Récolte

aofit & début octobre

Semis/Plantation

avril mai
Récolte
ocrtobre

Semis/Plantation
avril 4 juin
Récolte
septembre

Semis/Plantation

avril A mai
Récolte
fin octobre/ début
novembre

novembre, février &

50 grammes

Référence:
POCB

4€

50 grammes

Référence:
POCL

4€

50 grammes

Référence:
PMARN

3,5€
50 graines

Référence:
MADM

3,5€

50 graines

Référence:
MAGG

3,5€

50 graines

Référence:
MATP

3,5€
500 graines

Référence:
SOB



A 5

Agastache
g Fleur bleue mellifere. Feuille d’ortie . . 3,5€
anisée ) o dani 1 Semis/Plantation
aromatique au parfum d’anis. Excellent mars avril 200 graines
Aoastach ol en tisane ou pour la confection de Récolte
gastache foeniculum sauce et de giteau . Référence:
aolit septembre AGA
Semis/Plantation
Aneth Tetra Plante condimentaire aux feuilles mars 2 mai / aofit 3,5€
Gold dentelés, subtilement anisées. Belles septembre 300 gr T
: ombelles a fleurs jaunes. Les graines se Récolte
) Anethum graveolens  consomment dans les plats, en tisanes mai a juillet / septembre a Référence:
ou en liqueur! novembre ANTG
Basilic Belles feuilles pourpres et parfumées. A Semis/Pl—antz.ltion 3,5€
P oupre tailler réguliérement pour letoffer de ma’rs mat 200 oraines
nouvelles grosses feuilles. o —l\lecolte g
Ocimum basilicum juin a septembre Référence:
BAP
Basilic Belles feuilles vertes pointues et Semis/Plantation 3,5€
. fumées. A tailler régulierement mars mai
Simple Vert P* & , -
P pour l’etoffer de nouvelles grosses Récolte 200 graines
Ocimum basilicum feuilles. juin a début R&FE )
novembre ererence:
BAV
Ancienne variété de Touraine ./l . 3.5¢€
Céleri Branche renommée au XIXeme siecle. Grandess?n}s/?w ’
A Violet de T cotes violacées tendres In fevrier a mat .
| Violet de 1ours o ) Récolte 1000 graines
particuliérement parfumées; saveur de ——"
Apium graveolens fruit de la passion. Rustique, il aprécie 2!t @ POVEM ‘lre et Référence:
les sols humides et riches. [nars a avi CEVT
Semis/Plantation
: - mars/avril et aofit A 3,5€
Coriandre Plante aromatique asiatique odorante b
] et aux nombreuses vertus oc,to lre 250 graines
W Coriandrum sativum thérapeutiques. m
octobre 2 décembre et Référence:
mai é\ljl.lin COR
Plante aromatique rustique, Semm/l_)ll% 3,5€
Hysope incontournable du potager. Vertus a;r’l Ilna1 i
digestives et purifiantes, elle assaisonne necoue 500 graines
Hyssopus officinalis & . toute 1'année
yssop les salades. Elle s'utilise pour la (2
Référence:

confection de liqueurs.

COR



° 8
Persil Frisée l% f’@.%"

. Feuilles ciselées et frisées lorsqu’elles . . Q.é 3,5€
Nain Vert sont jeunes, devenant parfois plates Semis/Plantation 800 ;
, , . N raines
Foncé Gofit assez fort. Riche en vitamine C! mars’ajulllet 5
, , Récolte Référence:
Petroselinum crispum juin a janvier PEVE
Persil Incontournable du potager; feuille —Semls/P} an’tatlon 3.5€
4 Mealin large et parfumée. Excellente qualité T : ’
Géant d’Italie , X ) septembre 800 graines
gustative. Il se reséme facilement! Récol
Petroselinum crispum fecolte s
toute l'année Référence:
AGA
Sau.ge Une vivace incontournable du potager. Semis/Plantation 3,5€
Officinale Herbe aromatique sacrée aux mille avril A mai 150 or aines
R bienfaits, littéralement "la plante qui Récolte
Salvia officinalis sauve" coute I'année Référence:
SAO

Xylocope, I’abeille du
bois en train de polliniser
les fleurs du basilic
cannelle




Fleurs comestibles et/ou
ornementales

’/ 38 @
Amaranthe . ) . [/ @y
Panicule pourpre dressé se terminant . . 3,5€
PPN £ . Semis/Plantation ’
a tete en trompe d’Eléphant. Appelée avril & juin
’ "épi inois" : i 1000 graines
d’El ephant épinard chinois : les feuilles se Floraison g
t . .. . s (s
" Amaranthus cruentus mangent jetnes juillet (feuilles) et Référence:
octobre (graines) AME
. "Gants de Notre-Dame" 3.5€
Ancolie Fleur vivace des bois 4 sol calcaire. ~Semis/Plantation ’
: - Généralement bleue, rose, pourpre, ~ mai a septembre .
des jardins o TKOBE; OIS, !
A 'lJ el violette et blanche. Supporte mal les Floraison 200 graines
quilegia vulgaris grosses chaleurs. juin-juillet Référence:
Non comestible, néanmoins médicinal W)
Semis/Plantati
Bleuets des Plante des moissons dont les pétales w 3,5€
. . mars 3 juin et
comestibles sont utilisées en
champs . octobre/novembre 15
pharmacologie pour ses vertus ) g
divesti febrif Floraison .
Centaurea cyanus 1gestive et rebrituge juin 3 septembre Référence:
BLE
. L'incontournable du potager. Fleur ~ Semis/Plantation 3,5€
CaPUCIHC etincelante et comestible. Saveur de avril 2 juillet 5 .
Grlmp ante cresson poivré, elle décore & merveille Floraison graines
les salades. Arroser lors des grosses juin a novembre Réfe .
Tropaeolum majus chaleurs. BlEitEEEe
CAG
, . . 3,5€
Cléome Fleur annuelle rose ou blanche. Sernls/.l)lw ’
varié Mesurant jusqu’a 2m. Un feu d’artifice ;‘;ﬂl ajum 200 graines
dans le jardin tout au long de I'é¢é! zloraison
Cleome spinosa juin a début octobre Référence:
CLV
Coloquinte Courge non comestible. Coureuse ~ Semis/Plantation 3,5€
di . produisant de nombreux fruits avril 2 début juin -
Indian Mix multicolores. Décore vos fenétres en Récolte 25 graines
Cucurbita pepo automne. septembre Référence:
Non comestible COIM
C Semis/Plantation 3,5€
0smos Fleur annuelle orange vif. Trés beau avril 3 mai .
Sulfureux dans un massif. Floraison longue. Floraison 200 graines
juillet 2 octobre Référence:

Cosmos sulphureus

COSS




Fleurs comestibles et/ou
ornementales

'

Ipomée Liane annuelle aux tiges volubiles.
Fleurs en entonnoir pourpres A ceeur Semis/Plantation
Pourpre pourp
p blanc. Elles s'épanouissent uniquement avril/ mai 150 graines
I i i V(o
pomoea purpurea le matin. . - Iflzfzmon ) Référence:
NOl’l comest1ble Juillet a debut octobre PP
: " Nielle des Blé Fleur messicole en voie de disparition.  Semis/Plantation 3,5€
o De couleur violette, elles font le octobre/novembre ou 200 oraines
. ‘1.1.' Agrostemma githago bonheur des abeilles. Graines mars/avril g
- toxigues! Floraison Référence:
Non comestible mai 3 juillet NIB
Mélange Semis/Plantation 3,5€
fleurs sauvaces bleuets des champs, chrysanthéme des mars/avril et 20
g moissons, nielle des blés, ibéris amére  octobre/novembre e
messicoles Eloraison .
U Référence:
juin 2 aodit
MESS
Oeillet d’Ind g . Semis/Plantation 3,5€
eillet nde (Eillet d’Inde sauvage. Vertu SR anauan
nématicide au jardin, améliorant la mars 4 mat .
sauvage ’ .
g stucuture du sol, il pemettrait aussi de M 300 grames
Tagetes patula lutter contre le liseron. Juillet & début o —
novembre :
OEI
. Fleur bisannuelle ornemantale; un Semis/Plantation
Oecillet de Lo do rose d L Somsantadon 3,5€
mélange de rose de mauve et de blanc.  février a juillet
Poeétes Parfumée, idéale pour des bouquets de Floraison 500 graines
Dianthus barbatus débue d'écé. mard] uillet Référence:
OEP
g is/P1 i
Reine Appelé "'aster de Chine". Plante Semr;s:rs erlrtlzitlon 3,5€
1 annuelle ornementale, plutdt rustique. . :
arguerlte p q Floraison 500 graines
Fleurs colorées dans un camaieux de o
. . ) fin juillet 4 septembre s
Callistevhus chinensis rose,violet et blanc. Se tient bien en e
4 bouquet. REMA
Soucis Fleur orange vif comestible. Plante S.elmis{PlAtioE 3,5€
. annuelle mais peu se semer en avril/mai et septembre .
officinal - ﬂp ) , Floraison 150 graines
pour floraison précoce au o oEnon
Calendula officinalis printemps. juin a septembre Référence:

SOO



Fleurs comestibles et
ornementales

Tournesol 0/%
, Une fleur géante par tige pouvant I A
Géant atteindre 4m de hauteur. Récolter Semis/Plantation
Mammouth  avant maturité et bien les faire sécher. avril 3 mai
Helianthus anuus Floraison
septembre
Tournesol
Semis/Plantation
Rouge des Fleur moyenne, rouge foncé aux W
Jardlns teintes orangées. Jusqu'a 2m de haut. Floraison

Helianthus anuus fin aofit/septembre

Zinnia Varié

. L. . Semis/Plantation
o Fleur annuelle multicolore sphérique 2 -
Zinnia elegans . . . mars A mai
coeur jaune. Attire les papillons. .
Floraison

Plantes pouvant atteindre 1m de

hauteur juin 2 octobre

.0.:: 0@‘
@Q"E:‘ 3,5€
150 graines
Référence:
TOGM
3,5€
70 graines
Référence:
TOR]
3,5€
150 graines
Référence:
ZIV

Zinnia Jaune Double en
cours de sélection depuis
3 ans



Bon de commande

‘1“ Date
=

Le potager ...

Bea—u mesn il Adresse postale

Téléphone

Adresse mail

Nomde la variété Quantité de sachets | Prix unitaire Montant

Total avec frais de port 4 additionner (tableau ci-dessous)

Arenvoyer scanné par mail ou a ladresse postale, avec un chéque

alordre : Association 1001 Légumes) Nombre de sachets Frais de port
Possibilité de payer par virement bancaire, demander le RIB par mail
semences@1001legumes.com Jusqua10 sachets 5¢
Possibilité de récupérer la commande tous les jeudis de 16h a17h30 .

Entre 10 a 30 sachets 7€

7, rue des Forges Beaumesnil, 27410 Mesnil en Ouche

0232460254 Slgnature du client Au-dela de 30 sachets, nous contacter pour connaitre le

montant des frais de port, merci.




Association 1001 Légumes
7 rue des Forges, Beaumesnil
27410 Mesnil en Ouche

toutes les photos sont de ['artisan-semencier Luc D

Autres moyens de commander:
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